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Alda Merini, Die schonsten Gedichte
schreibt man auf Stein. Lyrik 1947-
2009. Italienisch — Deutsch. Ausge-
wihlt u. iibersetzt von Christoph
Ferber. Nachwort Franziska Meier.
Mainz: Dieterich’sche Verlagsbuch-
handlung 2024.

Alda Merini, Das Fleisch der Engel.
Gedichte | Meine Midnner. Fetzen
einer sentimentalen Autobiografie.
Ubersetzung Ulrike Schimming.

Wiesbaden: S. Marix Verlag 2024.

Alda Merini, Die andere Wahrbeit.
lagebuch einer Andersartigen. Hrsg.
von Thomas Miiller u. Lars Castel-
luci. Ubersetzung Marco Grosse.

Zwiefalten: Verlag Psychiatrie und
Geschichte 2024.

In Deutschland ist die Lyrikerin
Alda Merini (1931-2009) noch
weitgehend unbekannt. Umso auf-
filliger, dass gleich drei Initiativen
— voneinander unabhiingig — sich
im vergangenen Jahr bemiihten,
diesen Zustand zu indern.

Die  Gedichtauswahl  von
Christoph Ferber — bekannt durch
eine ganze Anzahl von Lyrik-Uber-
setzungen, von Alfieri bis zu den
Zeitgenossen — mochte einen
Querschnitt durch das Werk Me-
rinis geben. Geboren in Mailand
und die meiste Zeit ihres Lebens
dort lebend, wurde Merini erst re-
lativ spit im Leben — mit iiber 60
— einer breiteren Offentlichkeit in
Italien bekannt. Einen wichtigen
Anteil daran hatte die Tarsache,
dass Milva zu Beginn der 2000er
Jahre einige ihrer Gedichte verton-
te und auf CD aufnahm (im Mirz
2004 traten sie sogar gemeinsam im
Piccolo Teatro auf); auch, dass sie
zeitweilig hdufiger in italienischen
Fernsehsendungen zu sehen und zu
héren war. Merini hatte vor 1980
nur in unregelmifligen Abstinden
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veroffentlicht, auch wenn einige
frithe Texte schon in den 1950er
Jahren erschienen und das Interesse
und eine gewisse Forderung sowohl
von Seiten Eugenio Montales als
auch Pier Paolo Pasolinis erfuhren.
Nach einer langen Pause publizier-
te sie seit den 1990er Jahren sehr
viel, neben schmalen Bindchen in
kleineren Verlagen auch grofere,
hdufig mit Literaturpreisen ver-
sehene Sammlungen und sehr er-
folgreiche Anthologien aus ihrem
Gesamtwerk. In ihren letzten Le-
bensjahren bildete sich sogar eine
regelrechte (Fan-Gemeinde» um sie.
Allerdings ist ihr Werk nicht zu
verstehen ohne Beriicksichtigung
der Tatsache, dass sie ihr Leben
mehrfach in psychiatrischen Kli-
niken verbrachte; immer wieder
kommt sie in ihren Gedichten und
Prosatexten darauf zu sprechen.
Der Aufenthalt in der Psychiatrie
(nach kiirzeren Kuren» kommt es
1965 zu einer mehrjihrigen Inter-
nierung) war fiir Merini, so merk-
wiirdig sich das anhéren mag, auch
«Quelle der Poesie» (so die berithm-
te Literaturkritikerin und Freundin
Maria Corti); Merini selbst sagte
in einem berithmt gewordenen, in
der Woche nach ihrem Tod in La
Repubblica erschienenen Interview,
«Ich habe mein ganzes Leben ge-
nossen, trotz allem, was man tiber

die drrenanstalten> sagt. Ich habe
das Leben genossen, weil mir auch
die Holle im Leben gefillt und das
Leben ist oft die Holle. Fiir mich
war das Leben schon, weil ich es
teuer bezahlen musste.»

Das verweist auch auf ihre
Lyrik, die sich innerhalb der ita-
lienischen Literatur nicht leiche
verorten lisst. Auffallend ist, dass
sie — darin durchaus selbstbewusst
— fast jeden Text aus ihrer eige-
nen subjektiven Perspektive, auch
ihrer eigenen Lebenserfahrung he-
raus verfasst. Es wird nicht viele
Lyriker:innen geben, deren Texte
so konsequent ein «io» als Flucht-
punke enthalten, als dyrisches Ich,
aber auch im Sinne der Thematisie-
rung schr konkreter biograhscher
Erfahrung. Formal entscheidend ist
in ihren poetischen Texten der in-
nere Rhythmus, sehr skandiert und
eher auf Oralitdt ausgerichret statt
auf stilles Lesen. Die zahlreichen
Enjambements innerhalb eines Ge-
dankengangs und einer fortlaufen-
den Formulierung erzeugen dabei
Briiche, die die innere Bewegung
des Textes markieren und die Ab-
geschlossenheit einer Feststellung
unterlaufen.

Wie immer liefle sich hier eine
detaillierte Kritik der Ubersetzung
anschlieflen; wie immer sind dem
Ubersetzer viele Stellen gegliicke
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und manche nicht. Christian Fer-
ber bemiiht sich, den Binnenrhyth-
mus und den immer etwas patheti-
schen Duktus von Merinis Texten
ins Deutsche zu transponieren;
manchmal verzichtet er aus nicht
immer einsichtigen Griinden auch
darauf. Nur ein Beispiel: Das zen-
trale Gedicht «La Terra Santa» be-
ginnt mit der Zeile «<Ho conosciuto
Gerico» (weiter geht es dann mit
der Erlduterung «le mura del mani-
comio / erano le mura di Gerico»).
Wenn er diesen Anfang, rhythmi-
siert also «Ho conosciuto Gericor

mit «Ich habe Jericho kennenge-
lernt» iibersetzt (74 f.), ist das na-
tiirlich inhaldich und sprachlich
richtig, aber der Rhythmus kommt
vollig ins Stolpern. An anderen
Stellen findet er hingegen ganz
wunderbare Entsprechungen.

Die anderen beiden Binde be-
zeichnen Merinis teilweisen Uber-
gang zu Prosatexten.

Das Fleisch der Engel (La carne
degli angel) ist eine 2003 erstmals
erschienene ~ Zusammenstellung
von gut 50 Texten, zum Teil als
Prosagedichte organisiert. In der

QUL E NATA £
VISSUTA

ALDA MERINI

Trauerbekundungen am Tor ihres Wohnhauses in Mailand nach Alda
Merinis Tod (Foto: Giuliano Grittini via WikiCommons)
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Ausgabe des Marix-Verlags werden
sie, anders als in der oben bespro-
chenen zweisprachigen Ausgabe,
nur in der deutschen Ubersetzung
von Ulrike Schimming gedruckt.
Der Band enthilt auch die Uberset-
zung von Meine Minner (Uomini
miei, 2005), einem eigenstindigen
Text, dem Merini den Untertitel
«Fetzen einer sentimentalen Auto-
biografie» gegeben hat. Hier geht es
um Lebensgefihrten (u.a. Giorgio
Manganelli und Salvatore Quasi-
modo, mit denen sie zeitweilig liiert
war), aber auch um die Arzte in der
Psychiatrischen Klinik, um Hand-
werker, um unbekannte Nachbarn,
kurz: um alle, denen sie eine Rolle
in ihrem Leben zuweist. Ihre Ei-
genheiten werden geschildert, aber
schnell gehen die Beschreibungen
in Phantasien iiber, werden ihnen
die unwahrscheinlichsten Vorginge
angedichret.

Die andere Wahrheit, das «Tage-
buch einer Andersartigen» (1986,
spater erweitert), der erste von
Merinis Prosatexten, ist das bedrii-
ckende Zeugnis der alten italieni-
schen (und nicht nur italienischen)
Psychiatrie vor den Reformen der
Basaglia-Gesetze» von 1978, die
die Kliniken 6ffnete und eine Ein-
gliederung ihrer Patienten in einen
betreuten Alltag statt ihres reinen

WegschliefSens anstrebte. In Mo-
mentaufnahmen wird hier das Le-
ben hinter den Anstaltsmauern ge-
schildert; zwischen institutioneller
Gewalt mit Elektroschocks, Fesse-
lungen und Demiitigungen einer-
seits, mit Zuwendung gerade auch
von Mitpatienten andererseits. Da
sind die Krankenschwestern, «die
uns demiitigten und bei jeder Ge-
legenheit zu verstehen gaben, dass
wir «anders» waren und dass wir so-
mit kein Teil ihrer Gespriche und
ithrer Art des Lebens sein konnten»
(43), aber auch ein Mediziner, der
ihr in der Klinik eine Schreib-
maschine zur Verfiigung stellt
und damit ihre schriftstellerische
Produktivitit wieder anregt. Die
wohl teilweise noch dort, zumeist
aber erst im Nachhinein entstan-
denen Textstiicke sind vorwiegend
in einer einfachen und «nliterari-
schen» Sprache verfasst, ohne jede
Sentimentalitit und manchmal
unerwartet durch Gedichte unter-
brochen und bewegen sich, wie
Manganelli bemerkt hat, «zwischen
Dokumentation und Fiktion».

In der Zusammenschau bilden
die drei Titel einen guten Zugang
zu der Autorin und bieten erstmals
auf Deutsch einen Uberblick iiber
ihr Werk.

Thomas Bremer



